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《门头沟区“十五五”时期体育发展规划
（征求意见稿）》的起草说明

为科学指导我区“十五五”时期体育事业发展，按照市区有关要求，根据《体育强国建设“十五五”规划》《“十五五”时期北京双奥国际赛事名城建设规划》《北京市门头沟区国民经济和社会发展第十五个五年规划纲要》，我局启动了《门头沟区“十五五”时期体育发展规划（征求意见稿）》（以下简称《规划》）编制工作，先后征求了相关部门意见，形成《规划》报审稿。
一、编制情况
按照市区有关要求，我局于2025年10月启动了《规划》编制工作。按照各级领导要求，我局前期持续加强《规划》编制推进和组织协调工作，具体情况如下：
（1） 成立工作领导小组
成立了由局主要领导任组长、各分管领导担任副组长、机关各科室及所属单位主要负责同志为成员的《规划》编制工作领导小组。领导小组办公室设在我局办公室，具体负责《规划》编制工作的组织协调和推进实施。
（2） 组织重大课题研究
聚焦“十五五”时期我区体育工作发展必须破解的重大问题，结合市区两级精神和高质量发展等文件，组织开展重大课题研究，并根据部门职能明确任务分工，确保形成高质量的课题研究成果。
（3） 研究聘请专业团队
经过我局前期调研比选，选取北京京园诚得信工程管理有限公司负责我区《规划》编制工作，该公司曾承担房山区、昌平区及我区重大投资项目谋划咨询等同类项目，对我区体育领域基本情况和山地户外资源禀赋具有前期调研的良好基础。编制团队涵盖政策研究、生态体育、产业运营等方向，并邀请体育领域智库专家、山地运动规划学者、赛事运营顾问参与咨询论证，规划编制经验比较丰富。
（4） 多轮调研征求意见
2025年项目启动后，我局多次与各镇街、委办局、企业调研座谈，规划形成后征求区教委、区文旅局、区商务局、区农业农村局、区市场监管局、区发展改革委、区财政局等部门和各镇街（地区）意见，并依据反馈的意见建议进行了修改完善，最终形成《规划》。
二、主要内容
共分4个部分：
第一部分：总体要求。明确了《规划》的指导思想，即以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，贯彻落实体育“四个重要”论述，积极融入北京双奥国际赛事名城建设和“两园一河”协同联动发展，以自行车、徒步越野、虚拟体育为重点，以品牌赛事为牵引，加快建设世界级“骑行圣地”和徒步越野特色户外运动示范区，全力打造国际山地运动打卡地。
第二部分：主要任务。围绕6个方面提出了重点任务。一是优化全民健身公共服务供给，二是构建“1+2+N”赛事布局，三是加快推动特色体育产业发展，四是夯实后备人才培养体系，五是构建体育发展良好环境，六是加强体育文化传播与交流。
第三部分：保障措施。主要从强化组织实施、加大投入力度、加强督导评估3个方面提出了明确要求，包括将体育工作纳入本区国民经济和社会发展规划，建立部门协同的组织实施机制，将体育经费纳入区级财政预算并引导社会资本参与，建立年度督导和中期评估机制，引入第三方评估等。
第四部分：两个清单。一是重点项目清单，以台账形式明确了北京市小轮车全民运动基地（二期）、门头沟区山地越野自行车公园、京西骑行运动中心等10个重点项目；二是重点任务清单，将24项重点任务分解落实到相关部门，明确牵头单位、配合单位和完成时限，确保《规划》目标任务落地见效。
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