关于《丰台区“十五五”时期老龄事业发展和

养老服务体系建设规划（征求意见稿）》的

起草说明

 

一、起草背景

为全面推进实施积极应对人口老龄化国家战略，加快构建普惠可及的养老服务体系，统筹推进老龄事业与产业协同发展，根据《中华人民共和国老年人权益保障法》《北京市国民经济和社会发展第十五个五年规划纲要》《北京市养老服务条例》等法律法规、政策文件精神，结合我区老龄化实际，区民政局牵头起草了《丰台区“十五五”时期老龄事业发展和养老服务体系建设规划（征求意见稿）》（以下简称“规划”）。
二、起草工作过程

根据市级文件及我区实际，开展老年人意向调研，组织各街镇、社区养老工作人员深度座谈，系统梳理前期发展成效，经内部多轮集中讨论形成初稿。面向相关单位、有关街镇征求意见建议。结合反馈意见，经过反复研究论证及多轮修订完善，凝聚共识形成规划成果。

三、主要内容

对标上级规划体例，规划分四个板块：

第一板块为规划背景。

系统梳理我区“十四五”时期老龄工作成效：养老服务水平持续提升，老年福利保障更加坚实，老龄政策体系不断健全，三级养老、老年健康服务体系逐步完善，老龄品牌、老年文教服务提质增效，智慧养老加快推进。同时研判“十五五”发展形势，预计2030年我区60岁及以上人口占比突破30%，家庭空巢、独居、小型化特征凸显，给养老服务带来深刻挑战；同时叠加国家战略、首都功能定位、银发经济、科技创新等多重发展机遇。
第二板块为总体要求。

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻落实党的二十大、二十届历次全会精神及习近平总书记关于老龄工作的重要论述 ，坚持以人民为中心的发展思想，紧扣首都城市战略定位，立足丰台高质量发展实际，以满足老年人美好生活需要为根本目标。对标上级规划设置12项指标。

第三板块为重点任务及重大举措。

部署7大目标24方面任务。

（一）凝聚全社会积极应对人口老龄化思想共识。开展人口老龄化国情市情区情教育，依托重阳节敬老月专项时段、社区老年学堂开展常态化宣教；弘扬孝亲敬老传统美德，做好孝亲敬老典型推荐。

（二）全面推进老年友好型社会建设。创建全国示范性老年友好型社区，持续扩大老年友好型社区覆盖面；统筹推进公共设施适老化与居家环境适老化；持续丰富“丰台享老”智慧养老平台应用，整合全区养老服务资源，推动人工智能、可穿戴设备在养老服务中的深度应用。

（三）构建普惠便捷的养老服务体系。推动完善三级养老服务网络，推动全区实现区域养老服务中心全覆盖；增强居家养老照料能力，深化家政服务与养老服务融合发展，持续推进养老家庭照护床位建设；优化社区养老服务供给。创新“物业+养老”服务机制，提质升级驿站服务，优化养老助餐服务；推动养老机构分类改革，形成兜底保障、普惠支持、完全市场型协调发展的格局。

（四）优化老年健康支撑体系。提升老年人健康素养，加快全民健身场地适老化改造，健全老年体育活动安全风险评估机制；丰富医养结合服务供给，建设大红门社区卫生服务中心养老院，打造医养结合发展标杆；全面提升医养康养服务水平，推动医疗机构适老化建设，增加老年护理床位；稳妥推进长期护理保险落地实施。

（五）大力发展养老产业助力发展银发经济。引导培育本土养老服务、智能适老、医养康养等品牌企业；优化老年产品供给，研发适老化家居、智能照护设备、康复辅具等产品；推动养老科技创新，支持企业研发适老化智能终端；拓展银发消费新场景，联动商圈、公园、驿站开设适老消费专区；大力发展养老金融，开发长期护理保险、养老储蓄等专属产品；持续推进京津冀养老服务协同发展。

（六）促进老年人社会参与。建区级“银龄行动”志愿服务队伍，丰富志愿服务内容；促进老年人就业创业，落实扶持政策；培育发展老年人社会组织，重点扶持银龄志愿队、老年文体社团等本土社会组织发展。

（七）完善老年人福祉保障。完善老年人权益保障，防范涉老网络诈骗和非法金融活动；丰富老年人精神文化生活，持续深化“丰台区百岁老人幸福工程”，拓展老年文化服务阵地。
四、需要特别说明的问题

无



